
Принят на Педагогическом совете 

протокол №6   от  27.06.2023

Формы Формы

ПА ПА

Русский язык 5 ИЗ 5 ИЗ

Литературное чтение 4 ИЗ 4 ИЗ
Математика и 

информатика Математика 4 ИЗ 4 ИЗ

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)
Окружающий мир 2

ИЗ
2

ИЗ

Изобразительное искусство 1 ИЗ 1 ИЗ

Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ

Технология Технология 1 ИЗ 1 ИЗ

Физическая культура Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ

21 21

0 0

21 21

10 10Внеурочная деятельность

Часть,формируемая гимназией

Предметные области 1Б

Предметы 

1А

гимназии № 8 им. Л.М. Марасиновой

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Максимально допустимая учебная нагрузка

Нагрузка обучающихся по гимназии

Искусство

Русский язык и 

литературное чтение

(1  классы, 5-дневная неделя) ФГОС 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
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Русский язык 5 к/р 5 к/р

Литературное чтение 4 к/р 4 к/р

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 ИЗ 2 ИЗ

Математика и 

информатика
Математика 4 к/р 4 к/р

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 к/р 2 к/р

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест

Технология Технология 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Физическая культура Физическая культура 3 тест 3 тест

23 23

Часть,формируемая 

гимназией

Индивидуально - групповые 

занятия по обучению проектной 

деятельности       

0 0

23 23

Внеурочная деятельность 10 10

2Б

Предметные области

Русский язык и 

литературное чтение

Предметы 

гимназии № 8 им. Л.М. Марасиновой

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(2  классы, 5-дневная неделя) ФГОС 

Максимально допустимая учебная нагрузка

Икусство

Формы 

ПА
Формы 

ПА

Нагрузка обучающихся по гимназии

2А
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Формы Формы

ПА ПА

Русский язык 5 к/р 5 к/р

Литературное чтение 4 к/р 4 к/р

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 ИЗ 2 ИЗ

Математика и 

информатика
Математика 5 к/р 5 к/р

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 к/р 2 к/р

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест

Технология Технология 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Физическая культура Физическая культура 2 тест 2 тест

23 23

0 0

23 23

10 10

Максимально допустимая учебная нагрузка

Внеурочная деятельность

Предметы 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(3  классы, 5-дневная неделя) ФГОС 

Часть,формируемая гимназией

Русский язык и 

литературное чтение

Предметные области

3А 3Б

Искусство

Нагрузка обучающихся по гимназии

гимназии № 8 им. Л.М. Марасиновой
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Русский язык 5 к/р 5 к/р 5 к/р

Литературное чтение 4 к/р 4 к/р 4 к/р

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ

Математика и 

информатика
Математика 4 к/р 4 к/р 4 к/р

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 к/р 2 к/р 2 к/р

Основы религиозных 

культур и светской 

этики

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ)
1 из 1 из 1 из

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест 1 тест

Технология Технология 1 творч. Работа 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Физическая культура Физическая культура 2 тест 2 тест 2 тест

23 23 23

0 0 0

23 23 23

10 10 10

гимназия № 8 им. Л.М. Марасиновой

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Часть,формируемая гимназией

Внеурочная деятельность

Искусство

Нагрузка обучающихся по гимназии

Максимально допустимая учебная нагрузка

Русский язык и 

литературное чтение

4В

Формы ПА

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(4  классы, 5-дневная неделя) ФГОС 

Предметные области Предметы 

4А

Формы 

ПА
4Б

Формы 

ПА
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Предметные области
Учебные предметы 5А

Формы                 

П/А
5Б

Формы                 

П/А
5В

Формы                 

П/А

Русский язык 6 к/р 6 к/р 6 к/р

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ

Математика 5 итоговая к/р 5 итоговая к/р 5 итоговая к/р

Информатика 1 проект 1 проект 1 проект

История 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ

География 1 тест 1 тест 1 тест

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ

Естественно-научные 

предметы
Биология 1 комбинир. к/р 1 комбинир. к/р 1 комбинир. к/р

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест 1 тест

Технология Технология 2 творч. Проект 2 творч. Проект 2 творч. Проект

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 2 тест 2 тест 2 тест

29 29 29

0 0 0

29 29 29

10 10 10

Учебный план 5 классов (ФГОС  ООО)

на  2023  -  2024 учебный год

(5-дневная учебная неделя)

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами

Русский язык и литература

 Нагрузка обучающихся по гимназии

Математика и информатика

Внеурочная деятельность

Обязательная часть
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Предметные области
Учебные предметы 6А

Формы                 

П/А 6Б
Формы                 

П/А 6Б
Формы                 

П/А

Русский язык 6 к/р 6 к/р 6 к/р

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ

Математика 5 итоговая к/р 5 итоговая к/р 5 итоговая к/р

Информатика 1 к/р 1 к/р 1 к/р

История 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ

География 1 тест 1 тест 1 тест

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ

Естественно-научные 

предметы
Биология 1 комбинир. к/р 1 комбинир. к/р 1 комбинир. к/р

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест 1 тест

Технология Технология 2 творч. Проект 2 творч. Проект 2 творч. Проект

Физическая культура и 

основы безопасности 
Физическая культура 2 тест 2 тест 2 тест

30 30 30

0 0 0

30 30 30

10 10 10

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Русский язык и литература

Внеурочная деятельность

(5-дневная учебная неделя)

на  2023  -  2024 учебный год

Учебный план 6 классов (ФГОС  ООО)

Общественно-научные 

предметы

Обязательная часть

Математика и информатика

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами

Нагрузка обучающихся по гимназии

Искусство
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Предметные области
Учебные предметы 7А

Формы                 

П/А 7Б
Формы                 

П/А

Русский язык 4 к/р 4 к/р

Литература 2 ИЗ 2 ИЗ
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 ИЗ 3 ИЗ

Алгебра 3 итоговая к/р 3 итоговая к/р

Геометрия 2 зачет по теории 2 зачет по теории

Вероятность и статистика 1 итоговая к/р 1 итоговая к/р

Информатика 1 к/р 1 к/р

История 2 ИЗ 2 ИЗ

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ

География 2 тест 2 тест

Физика 2 к/р 2 к/р

Химия 1 к/р 1 к/р

Биология 2 комбинир. к/р 2 комбинир. к/р

Изобразительное искусство 1 творч. Работа 1 творч. Работа

Музыка 1 тест 1 тест

Технология Технология 2 творч. Проект 2 творч. Проект

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 2 тест 2 тест

32 32

0 0

32 32

10 10

Учебный план 7 классов (ФГОС  ООО)

 Нагрузка обучающихся по гимназии

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами

Внеурочная деятельность

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Искусство

на  2023  -  2024 учебный год

(5-дневная учебная неделя)

Математика и информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Обязательная часть

Русский язык и литература
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Предметные области
Учебные предметы 8А

Формы                 

П/А 8Б
Формы                 

П/А 8В
Формы                 

П/А

Русский язык 3 к/р 4 к/р 3 к/р

Литература 2 из 2 из 2 из

Родной язык (русский)

Родная литература (русская)

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 из 3 из 3 из

Алгебра 4 3 3

Геометрия 2 2 2

Информатика 1 к/р 1 к/р 1 к/р

из из из

из из из

Обществознание 1 из 1 из 1 из
География 2 тест 2 тест 2 тест

Биология 2 из 2 из 3 из

Физика 3 к/р 2 к/р 2 к/р

Химия 2 к/р 2 к/р 3 к/р

Искусство Музыка 1 тест 1 тест 1 тест

Технология Технология 1 проект 1 проект 1 проект

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)
1 к/р 1 к/р 1 к/р

Физическая культура 2 тест 2 тест 2 тест

32 32 32

0 0 0

0 0 0

32 32 32

Внеурочная деятельность 6 6 6

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Индивидуальная работа с учащимися

Всеобщая история.                     

История России

Русский язык и литература

Математика и информатика

Учебный план 8 классов (ФГОС  ООО)

(5-дневная учебная неделя)

Родной язык и родная 

литература

Обязательная часть

22 3

на  2023  -  2024 учебный год

к/р в форме 

ОГЭ

к/р в форме 

ОГЭ

к/р в форме 

ОГЭ

Максимально  допустимая недельная нагрузка

Общественно - научные 

предметы

Естественно - научные 

предметы

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

 Нагрузка обучающихся по гимназии
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Предметные области
Учебные предметы 9А

Формы                 

П/А 9Б
Формы                 

П/А

Русский язык 3 ИЗ 4 ИЗ

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ

Родной язык (русский)

Родная литература (русская)

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ 3 ИЗ

Алгебра 5 ИЗ 3 ИЗ

Геометрия 3 ИЗ 2 ИЗ

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ

Всеобщая история

История России

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ

География 2 ИЗ 2 ИЗ

Биология 2 ИЗ 3 ИЗ

Физика 3 ИЗ 2 ИЗ

Химия 2 ИЗ 3 ИЗ

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 1 ИЗ 1 ИЗ

Физическая культура 2 ИЗ 2 ИЗ

33 33

0 0

0 0

33 33

6 6

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Максимально  допустимая недельная нагрузка

Обязательная часть

Естественно - научные 

предметы

ИЗ

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Русский язык и литература

Индивидуальная работа с учащимися

Родной язык и родная 

литература

(5-дневная учебная неделя)

на  2023-  2024 учебный год

Учебный план 9 классов (ФГОС  ООО)

Внеурочная деятельность

Математика и информатика

Общественно - научные 

предметы

2 ИЗ 3

 Нагрузка обучающихся по гимназии
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Предметные области
Учебные предметы

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Обязательная часть баз угл баз угл баз угл баз угл баз угл баз угл

Русский язык 2 из 2 из 2 из 2 из 2 из 3 из

Литература 3 из 3 из 5 из 3 из 3 из 5 из

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 из 3 из 3 из 3 из 3 из 3 из
алгебра и начала математического 

анализа
4 3 2 4 из 4 из 3 из

геометрия 3 2 2 3 из 1 из 1 из

вероятность и статистика 1 итоговая к/р 1 итоговая к/р 1 итоговая к/р 1 из 1 из 1 из

Информатика 4 к/р 1 к/р 1 к/р 4 из 1 из 1 из

Биология 1 из 3 из 1 из 1 из 3 из 1 из

Физика 3 к/р 2 к/р 2 к/р 4 из 2 из 2 из

Химия 1 к/р 3 к/р 1 к/р 1 из 4 из 1 из

История 2 из 2 из 4 из 2 из 2 из 4 из

Обществознание 2 из 2 из 4 из 2 из 2 из 4 из

География 1 тест 1 тест 1 тест 1 из 1 из 1 из

Основы безопасности жизнедеятельности 1
к/р (д)

сборы (м) 1
к/р (д)

сборы (м) 1
к/р (д)

сборы (м) 1 из 1 из 1 из

Физическая культура 2 тест 2 тест 2 тест 2 из 2 из 2 из

Индивидуальный проект

Основы государства и право из из

Латинский язык из из

Избранные вопросы математики из из

Философия из из

Избранные вопросы математики

Физика в задачах

8 10

34 34

1 1 1

1

Максимально  допустимая недельная нагрузка 34 34 34 34

10Внеурочная деятельность 7 10 10

1

1

1

33

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности

ИТОГО 34 32 33 34 32

11А (естеств.-

науч.) 11А (гуманит.)

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

к/р в формате 

ЕГЭ

к/р в формате 

ЕГЭ

к/р в формате 

ЕГЭ

Учебный план 10 класса (ФГОС  СОО)

на  2023  -  2025 учебный год
10А 

(технологич.)

10А (естеств.-

науч.) 10А (гуманит.)

11А 

(технологич.)

2 1

1

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

1

Занятия связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

(по выбору)

1

1

1

Курсы по выбору
1
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Предметные области
Учебные предметы

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Обязательная часть баз угл баз угл баз угл

Русский язык 2 из 2 из 2 из

Литература 3 из 3 из 5 из

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 из 3 из 3 из

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 7 из 6 из 5 из

Информатика 4 из

История 2 из 2 из 4 из

Обществознание 2 из 2 из 2 из

Экономика

Право 2 из

География

Биология 1 3 из 1 из

Физика 5 из 2 из 2 из

Химия 1 5 из 1 из

Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ) 1 из 1 из 1 из

Физическая культура 2 из 2 из 2 из

Информационные технологии из из

Философия из

Введение в экономику из из из

Избранные вопросы математики из из

Основы государства и право из

Латинский язык из

10Внеурочная деятельность 10 10

Максимально  допустимая недельная нагрузка 34

1

34

34 34

 Нагрузка обучающихся по гимназии 34

1 1
Курсы по выбору

1

30

34

1

1

Учебный план 11 класса (ФГОС  СОО)

на  2023 -  2024 учебный год

11А 

(технологич.)

1

1

11А (естеств.-

науч.) 11А (гуманит.)

31

Естественные науки

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

ИТОГО 33

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общественные науки



Принят на Педагогическом совете 

протокол №   от  

Предметные области
Учебные предметы

Формы                 

П/А

Формы                 

П/А

Обязательная часть баз угл баз угл

Русский язык 2 из 2 из

Литература 3 из 3 из

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 из 3 из
алгебра и начала математического 

анализа
4 4 из

геометрия 3 3 из

вероятность и статистика 1 итоговая к/р 1 из

Информатика 1 к/р 1 из

Биология 1 из 1 из

Физика 2 к/р 2 из

Химия 1 к/р 1 из

История 4 из 4 из

Обществознание 4 из 4 из

География 1 тест 1 из

Основы безопасности жизнедеятельности 1
к/р (д)

сборы (м) 1 из

Физическая культура 2 тест 2 из

Индивидуальный проект

Основы государства и право

Латинский язык

Избранные вопросы математики

Философия

Занятия связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

(по выбору)

Избранные вопросы математики

34

34 33

9Внеурочная деятельность

34Максимально  допустимая недельная нагрузка

10

1

1

ИТОГО

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Курсы по выбору

1

Дополнения в учебный план 10 класса (ФГОС  СОО)

на  2023  -  2025 учебный год
10А (соц.-

эконом)

11А (соц.-

эконом.)

Русский язык и литература

Математика и информатика

к/р в формате 

ЕГЭ


