
Собираем ребёнка в первый класс 
1. Школьная форма 

2. Сменная обувь (на светлой подошве) + мешок для неё (подписанный) (Главное требование, 

помимо удобства - обувь должна легко надеваться. Липучки и резинки лучше шнурков и 

пряжек.) 

3. Ранец желательно: имеет вес  не более 700 гр.; имеет  ортопедическую спинку и регулируемые 

лямки; твёрдое дно; имеет  светоотражатели спереди, на боках и лямках. Вес ранца с 

ежедневными учебными комплектами не должен превышать: для учащихся 1-2-х классов – 2, 2 

кг, для учащихся 3- 4-х классов – 3, 2 кг. 

4. Ручки (шариковые) с тонким стержнем синего цвета – 2-3 штуки,а также по 1 с красной и 

зеленой пастой (некоторые задания в учебных тетрадях требуют выделения или подчеркивания 

разными цветами отдельных элементов). Ручки  должны быть не скользкими и удобно ложиться 

в руку ребенка. Особенно хорошо подходят для этого ручки с прорезиненными поверхностями. 

Паста должна  легко ложиться на бумагу. 

5. Простые карандаши - 4 штуки средней твердости "НВ" или "ТМ". 

6. Цветные карандаши 12 цветов. 

7. Ластик – 2 шт. 

8. Точилку для карандашей лучше приобрести с контейнером для сбора стружки. 

9. Линейка -1 шт. с четкими делениям и крупными цифрами (20 см), угольник 

10.  Пенал (не круглый, а мягкий небольшой) 

11.  Счетные палочки. 

12. Дневник. (будет подарен школой) 

13.  Пластиковую папку с кнопкой для тетрадей (молния ломается) 

14. Тетради в косую линейку 10 штуки  в клетку (обычную) 10 штук 

15. Обложки для тетрадей должны быть плотными, чтоб не рвались и прозрачными. Обложки для 

учебников лучше приобрести в сентябре, когда учебники уже будут на руках, т.к. книги имеют 

разный формат. 

16. Подставка для книг. 
 

Необходимо для уроков: 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.Спортивный костюм, спортивные шорты. (подписать с изнаночной стороны) 

2. Спортивная обувь для улицы и отдельно для зала (со светлой подошвой) 

3. Лыжи (с жесткими креплениями), лыжные ботинки, лыжные палки. 
 

Необходимо для уроков: 

ИЗО и ТЕХНОЛОГИЯ 

1. Папка для акварели ( формат А3). 

2. Папка для акварели ( формат А4) или альбом(30-40 листов), листы без глянца 

3. 3 кисти № 2,3,6 ( желательно белка или пони). 

4. Краски гуашь. Краски акварель. 

5. Цветные восковые карандаши (желательно масляные). 

6. Клеёнка на половину парты. 

7. Стакан-непроливайкадля воды. 

8. Палитра. 

9.  Пластилин (со стеками). Специальную дощечку для лепки 

10. Цветной картон (формат А4), белый картон. 

11.  Цветная бумага (формат А4) 

12.  Клей карандаш. 

13.  Клей ПВА, кисточка для клея. 

14.  Ножницы (хорошие, чтоб стригли, не тупые). Для левши специальные. 

15.  Фартук с грудкой. 

16. Материалы для поделок и шитья (будут названы непосредственно перед конкретными уроками). 
 

Заранее позаботьтесь, чтобы на куртке была «петелька» для крючка и тогда верхняя одежда 

Вашего ребенка не будет падать на пол в раздевалке. Сделайте на одежде и обуви метки с фамилией 

ребенка. 


